
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

кучебному плану 1-4 классов МКОУ Пугачевской СШ
Котельниковского муниципального района Волгоградской области

на 2025 — 2026
учебныйгод

Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное
общеобразовательное учреждение Пугачевская средняя школа Котельниковского
муниципального района Волгоградской области(далее - учебный план) для 1-4 классов,
реализующих основную образовательную программу начального общего образования,
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое наих освоение по классам
и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное
общеобразовательное учреждение Пугачевская средняя школа Котельниковского
муниципального района Волгоградской области, разработанной в соответствии с ФГОС
начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой
начального общего образования и обеспечивает выполнение—санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.
Нормативная база для составления учебного плана:
-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;
- Федеральный закон от 24.09.2022г. №371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации»и ст] ФЗ «Об обязательных
требованиях в РФ».
_Приказ от 9 октября 2024г. № 704 «О внесении измененийв некоторые приказы
Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования».
-Приказ от 18 июня 2025г № 467 «О внесении измененийв некоторые приказы
Министерства Образования и Науки российской Федерации и Министерства
Просвещения Российской Федерации ‚ касающиеся Федеральных Образовательных
стандартов начального общего и основного общего образования».

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Пугачевская
средняя школа Котельниковского муниципального района Волгоградской области
начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026.
Продолжительность учебного года в | классе - 33 учебные недели во 2-4 классах — 34

учебных недели.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в | классе

- 21 час, во 2 — 4 классах —23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
нелели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
для обучающихся2-4 классов- не более $ уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы
наибольший ее объем приходился на вторники (или) среду. На эти дни в расписание
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности



либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем

количестве, чем в остальные дни недели.
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40

минут, за исключением | класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных

требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии(в сентябре, октябре

- по 3 урока в день по 35 минуг каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут
каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч. в 4

классах -2 ч.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных

предметных областей, которые должны быть реализованы вовсех имеющих

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое

на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана включает всебя следующие предметные
области.
1. «Русский язык и литературное чтение»

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык»в1-4 классе по
5 часов в неделю и «Литературное чтение» 4 часа в неделю. Изучение русского языка
направлено на достижение следующих целей:

1) приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии
языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из главных

духовнонравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного средства
общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской
Федерации; понимание роли русского языка как языка межнационального общения;
осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры
человека;

2) овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных
представлений о нормах современного русского литературного языка: аудирование,
говорение, чтение, письмо;

3) овладение первоначальными научными представлениями о системе русского
языка: фонетика, графика, лексика, морфемика, морфология и синтаксис; об основных
единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи; использование в

речевой деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических,
лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета;

4) использование в речевой деятельности норм современного русского
литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических, орфографических,
пунктуационных) и речевогоэтикета;

5) развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию
с изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию.
2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4

часа в неделю. Изучение математики направлено на развитие математической речи,
логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных
представлений о компьютерной грамотности учащихся.

3. «Иностранный язык» представлена изучением немецкого языка, начиная со второго
класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным предметам
«Иностранный язык» (во 2-4-х классах) не осуществляется деление классов на две



труппы. Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и

толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих
сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской
художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и
письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений,
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на
иностранном языке.

4. «Обществознание и естествознание (окружающий миру»представлена предметом
«Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета.
«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье,
населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее
современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего
мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях
повседневной жизнии в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование
психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного
взаимодействия в социуме.

5. «Основы религиозных культури светскойэтики»изучается в объеме 1 часа в неделю в
4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся определен модуль «Основы светской этики». Основы

светской этики - это один из шести модулей курса Основы религиозных культур и
светской этики, направленный на развитие ценностно — смысловой сферы личности,
расширение у школьников 10 — | лет представлений о нравственных идеалах и

ценностях, составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их
значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним.
6. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в
неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на
развитие способностей к художественно-образному,  эмоционально-ценностному
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в

творческих работах своего отношения к окружающему миру.
7. «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» с 1 по 4 класс по 1 часу в
неделю. Учебный предмет «Труд (технология)» направлен на формирование опыта как
основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для
практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при
изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта
практической преобразовательной деятельности учащихся.

8. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на
укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и
социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений
саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на
сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни
учащихся. Учебный предмет изучается в объеме Зчаса в | классе и 2 часа в неделю во 2-4
классах.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
представлена курсом по развитию функциональной грамотности«Читаем, считаем,
наблюдаем» со 2 по 3 класс по1 часу в неделю‚обеспечивая реализацию индивидуальных
потребностей обучающихся.


